
Аннотация рабочей программы дисциплины 

Гематология 

для специальности «Гематология» 31.08.29 

трудоемкость 28 з.е./ 1008 академических часов 

Содержание по разделам дисциплины 

 

№ 
п/п 

Наименование темы 
(раздела) 

дисциплины  

Содержание темы (раздела) 

1 Введение в 
специальность 
гематологии.  
 

История развития 

История развития и современное состояние гематологии в России и в 
мире 

 

Общие вопросы 

Роль и место гематологии в ряду клинических дисциплин. 
Гематология  - как мультидисциплинарная наука  
 

Организационные вопросы. 
Система оказания гематологической помощи населению в РФ 

Нормативные акты и общие вопросы организации оказания 
гематологической помощи в системе МЗ РФ. 
Структурная характеристика гематологических подразделений и их 

место в специализированных и многопрофильных ЛПУ системы МЗ 
РФ. 
Особенности обмена медицинской документации в гематологии.  
Принципы формирования регистров гематологических больных. 

Медико-статистический учет  в гематологии. 
Штатное расписание врачебного и среднего медицинского персонала. 

Требования к персоналу. Организация работы. 
Требования к помещению для гематологического отделения. 

Нормативы СЭС. 
2.  -Общая гематология. -

Система гемопоэза. 
 -. Канцерогенез 

-Анемии.  
-Геморрагические 

диатезы.   

Общая гематология 

Анатомия и физиология системы крови 

Эмбриогенез органов кроветворения. Нормальная анатомия системы 
кроветворения. 
Нормальная физиология системы кроветворения. 
Система гемопоэза 

Основы гемопоэза, пролиферации и диффенцировки гемопоэтической 
стволовой клетки человека в условиях стромального микроокружения 
первичных кроветворных органов,  а также пролиферация, 
дифференцировка и разрушение клеток крови во вторичных органах 
на основе оценки молекулярно-биологических, генетических, 
иммунологических, патоморфологических, патофизиологических, 
биохимических процессов в норме и при развитии различных 
заболеваний системы крови. 
Теоретические вопросы эритропоэза в норме 

 

Канцерогенез  
Основные понятия, методы изучения 

Механизмы опухолевой трансформации 

 

Анемии 

Анемии- основные понятия, основы диагностики 

Железодефицитные анемии, патогенез, клинические проявления, 
диагностика, дифференциальный диагноз, терапия. Анемии при 



хронических воспалительных заболеваниях.  
Мегалобластные анемии 

В-12 дефицитные анемии, патогенез, клинические проявления, 
лабораторная диагностика, дифференциальный диагноз, терапия 

Фолиеводефицитные анемии- патогенез, клинические проявления, 
лабораторная диагностика, дифференциальный диагноз, терапия 

Гемолитические анемии 

Врожденные гемолитические анемии: мембранопатии - сфероцитоз и 
другие анемии , связанные с дефектом мембраны эритроцита. 
Патогенез, клинические проявления,лабораторная диагностика, 
дифференциальный диагноз, терапия 

Врожденные гемолитические анемии, связанные с дефектом 
ферментов эритроцита, Патогенез, клинические проявления, 
лабораторная диагностика, дифференциальный диагноз, терапия 

Врожденные гемолитические анемии, связанные с патологией 
глобина. 
Талассемия, серповидно-клеточная анемия. 
Патогенез, клинические проявления, лабораторная диагностика, 

дифференциальный диагноз, терапия 

Приобретенные гемолитические анемии 

Аутоиммунные ГА. Патогенез, клинические проявления, 
лабораторная диагностика, дифференциальный диагноз, терапия 

 

Геморрагические диатезы 

Классификация, принципы диагностики 

Типы кровоточивости и их связь с различными нарушениями 
гемостаза. Клинические проявления. 
Тромбоцитопении, врожденные и приобретенные, иммунные и 

неиммунные, патогенез, клинические проявления, диагностика, 
дифференциальный диагноз, терапия 

Классификация тромбоцитопений, тромбоцитопении наследственные 
и приобретенные, иммунные. Острые и хронические аутоиммунные 
тромбоцитопении. Аутоиммунные тромбоцитопении 
симптоматические, гетероиммунные тромбоцитопении. Иммунные 
тромбоцитопении и беременность. Иммунные тромбоцитопении и 
тиреоидиты. Клинико-лабораторная диагностика тромбоцитопении. 
Исследование костного мозга (пункция, трепанобиопсия и пр ). 
Иммунологические методы аугоантител к тромбоцитам. 
Тромбоцитопатии (наследственные и приобретенные формы).       
Тромбоцитопении и тромбоцитопатии Лечение аутоиммунных 

тромбоцитопений 

Наследственные тромбоцитопатии, связанные с патологией 
мембранных структур тромбоцитов. Синдром Бернара  Сулье. 
Тромбастения Гланцманна. Тромбоцитопатия с отсутствием коллаген-

агрегации. Отсутствие рецепторов к тромбоспондину. Дефицит 3-го 
пластиночного фактора. Наследственные тромбоцитопатии, связанные 
с нарушением процесса активации тромбоцитов. Аспирино-подобная 
тромбоцитопатия.     
Нарушение захвата и метаболизма ионов кальция.  
Наследственные тромбоцитопатии с дефицитом альфа-гранул 

Синдром серых тромбоцитов и других форм. Наследственные 
тромбоцитопатии – смешанный дефицит альфа и бетта-гранул. 
Наследственные тромбоцитопатии с дефицитом бетта-гранул. 
Изолированный дефицит бетта-гранул.  
Форсы, ассоциированные с дефицитом бетта-гранул и  другими 

аномалиями (синдромы Чедиака-Хигаси, Германского-Пудлака, ТАР-

синдром, синдром Вискотта  Олдрича и др ).  
Наследственные трудно классифицируемые формы. 

Тромбоцитопатии (аномалия Мея  Хеглина, монреальский синдром и 
др ).    
Приобретенные формы тромбоцитопатии   

3 Синдромы, связанные с 
недостаточностью 

Приобретенные депрессии кроветворения 

Виды, причины, патогненез, клинические проявления, лабораторная 



кроветворения. 
Приобретенные 

депрессии 
кроветворения 

Наследственные 
депрессии 
кроветворения 

Угнетение различных 
ростков кроветворения 

 

диагностика, дифференциальный диагноз, терапия 

 

Врожднные и наследственные депрессии кроветворения 

Врожденный дискератоз/ заболевания биологии теломер 

Анемия Фанкони 

Анемия Даймонд Блэкфан 

Синдром Швахмана Даймонда 

Тяжелая врожденная нейтропения 

Амегакариоцитарная тромбоцитопения 

Синдром дегтя (TAR) 
 

Пароксизмальная ночная 

 гемоглобинурия.  

Патогенез, клинические проявления, лабораторная диагностика, 
дифференциальный диагноз, терапия 

 

Апластическая анемия.  

Классификация. Патогенез врожденных и приобретенных 
апластических анемий. Диагностика. Дифференциальный диагноз. 
Терапия. 
 

Угнетение различных ростков кроветворения 

Нейтропении 

Анранулоцитозы 

Трмобоцитопении 

 

4 Клональные 
плазмоклеточные 
заболевания  
Часто встречающиеся  
Редко встречающиеся  
 

Часто встречающиеся  
Моноклональная гаммопатия неопределенного значения 

Асимптоматическая (тлеющая) множественная миелома 

Симптоматическая (активная) множественная миелома 

Амилоидоз  
Лимфоплазмоцитарная лимфома 

(Макроглобулинемия  Вальденстрема) Плазмоцитома  
Плазмоклеточный лейкоз 

 

Редко встречающиеся 

Болезнь отложения депозитов моноклональных иммуноглобулинов 

POEMS синдром 

Болезнь Кастлемана 

Нейропатия, ассоциированная с моноклональной гаммопатией 

Гломерулонефрит, ассоциированный с моноклональной гаммопатией 

Криоглобулинемия 

 

5 Острые лейкозы 

Острые миелобластные 
лейкозы 

Острые лимфобластные 
лейкозы 

 

Патогенез, классификации острых лейкозов. Принципы диагностики. 
Острый нелимфобластный лейкоз.  

Патогенез, диагностика ( особенности морфологии, 
иммунофенотипирования, цитогенетики) , клинические проявления 
при различных вариантах, прогностические факторы. 
Лечение. Виды различных протоколов. Профилактика и лечение 

осложнений. Место трансплантации костного мозга в терапии. 
 

Острый промиелоцитарный лейкоз.  

Диагностика. Особенности терапии. 
Детский острый нелимфобластный лейкоз, врожденный лейкоз. 

Особенности терапевтической тактики. Профилактика и лечение 
осложнений.  
Острый лимфобластный лейкоз. Классификации. Патогенез, 

диагностика, прогностические факторы, клинические проявления. 
Особенности терапии детского и взрослого ОЛЛ. 
 

 

6 Миелодиспластический 
синдром 

Миелодиспластический синдром, 

миелодиспластические/миелопролиферативные заболевания. 



Миелодиспластические 
заболевания 

Миелопролиферативны
е заболевания. 
 

Классификация МДС. Прогностические признаки, шкалы рисков. 
Особенности патогенеза, клинических проявлений, диагностики и 

терапевтической тактики у молодых и пожилых пациентов. 
Миелодиспластические /миелопролиферативные заболевания. 

Классификация. 
Диагностика, клинические проявления. Терапия. 
Рефрактерная анемия 

Рефрактерные цитопатии с множественной дисплазией 

Рефрактерная анемия с кольцевыми сидеробластами 

Миелодиспластический синдром с изолированным del (5q) 

Миелодиспластический синдром, неклассифицируемый 

7 Хронические 
миелопролиферативные 
заболевания 

Хронический 
миелолейкоз 

Первичный  
миелофиброз 

Истинная полицитемия 

Эссенциальная 
тромбоцитемия 

Мастоцитоз 

МПЗн 

 

 

 

Патогенез, понятие миелопролиферативного синдрома. 
Классификация. 
Хронический миелолейкоз bcr-abl1 позитивный 

Хронический нейтрофильный лейкоз  
Истинная полицитемия, диагностика, клинические проявления, 

терапия, дифференциальная диагностика. 
Хронический миелолейкоз, патогенез, клинические проявления, 

стадии, диагностика, современная терапия. 
Первичный миелофиброз с миелоидной метаплазией., патогенез, 

классификации, клиника, терапия. 
Эссенциальная тромбоцитемия. 
Хронический эозинофильный лейкоз NOS  

Мастоцитоз  

Хроническое миелопролиферативное заболевание 
неклассифицируемое 

Миелопролиферации у детей. 
8 Хронические 

лимфопролиферативные 
заболевания 

В-клеточные  
неходжкинские 
лимфомы  
Т-клеточные 

неходжкинские 
лимфомы 

Болезнь Ходжкина 

Хронический 
лимфолейкоз 

Патофизиология хронических лимфопролиферативных заболеваний. 
Лимфома Ходжкина. Гистологические варианты, диагностика, 

клинические проявления, классификации, система стадирования, 
терапия., особенности терапии. 
Неходжскинсие лимфомы. 
Классификации, особенности диагностики различных вариантов НЛ, 

особенности терапии. 
Хронический лимфолейкоз. Патогенез. Диагностика, клинические 

проявления, стадии. Особенности терапевтической тактики. Схемы 
терапии. 
Хронический волосатоклеточный лейкоз 

Кожные Т-клеточные лимфомы 

 

9 Осложнения 

- Химитерапии 

-ТГСК 

-- Ранние 

--Поздние 

 

Инфекционные 
осложнения 

Иммунные осложнения 

Геморрагические 
осложнения 

РТПХ, острая и 
хроническая 

Эндотелиопатии 

 

Инфекционные осложнения  
Вирусные осложнения 

Бактериальные осложнения 

Грибковые осложнения 

Сепсис 

 

Иммунные осложнения 

ТМА 

ТТП 

Вено-окклюзионная болезнь 

 

Геморрагический синдром 

ДВС 

 

Реакция трансплантат-против-хозяина 

РТПХ острая 

РТПХ хроническая 

 

Эндотелиопатии 

   

10 Генная и клеточная 
терапия.  

Производственные аспекты генной и клеточной терапии, контроль 
качества  



CAR-T терапия  
Генная терапия 

Геномное 
секвенирование 

Мониторинг и лечение сложений CAR-T терапии 

" Применение и оценка эффективности CAR-T терапии " 

 "Биологические основы CAR-T терапии и обзор технологий 
производства CAR-T продукта" 

 «Заготовка и оценка качества клеточного продукты для  CAR-T 

терапии. Технологии криоконсервации» 

 «Использование проточной цитометрии и молекулярно-

биологических методов для оценки эффективности CAR-T терапии» 

 «Терапия В-клеточных неоплазий после CAR-T терапии, роль 
аллогенной трансплантации гемопоэтических стволовых клеток» 

 «Отдаленные последствия CAR-T терапии, сопроводительная 
терапия и реабилитация» 

 «Осложнения CAR-T терапии» 

«Синдром выброса цитокинов и нейротоксичность» 

. «Тумор-лизис синдром: профилактика и лечение» 

 «Лечение острой сердечно-сосудистой недостаточности и 
анафилактического шока» 

 «Лечение почечной недостаточности,  экстракорпоральные методы 
заместительной почечной терапии» 

«Лечение респираторного дистресс- синдрома» 

 

 

 



 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ» 

 

Для специальностей: 31.08.01 Акушерство и гинекология, 31.08.02 
Анестезиология и реаниматология, 31.08.05 Клиническая лабораторная 

диагностика, 31.08.07 Патологическая анатомия, 31.08.09 Рентгенология, 
31.08.10 Судебно-медицинская экспертиза, 31.08.16 Детская хирургия, 

31.08.19 Педиатрия, 31.08.20 Психиатрия, 31.08.26 Аллергология и 
иммунология, 31.08.28 Гастроэнтерология, 31.08.29 Гематология, 31.08.32 

Дерматовенерология, 31.08.35 Инфекционные болезни, 31.08.36 

Кардиология, 31.08.37 Клиническая фармакология, 31.08.39 Лечебная 
физкультура и спортивная медицина, 31.08.42 Неврология, 31.08.43 

Нефрология, 31.08.45 Пульмонология, 31.08.46 Ревматология, 31.08.48 
Скорая медицинская помощь, 31.08.49 Терапия, 31.08.50 Физиотерапия, 

31.08.51 Фтизиатрия,  31.08.53 Эндокринология, 31.08.54 Общая врачебная 
практика (семейная медицина), 31.08.56 Нейрохирургия, 31.08.57 

Онкология, 31.08.58 Оториноларингология, 31.08.59 Офтальмология, 
31.08.60 Пластическая хирургия, 31.08.62 Рентгенэндоваскулярные 

диагностика и лечение Лечебное дело – 31.05.01 

Трудоемкость (зачетные единицы/ академические часы)  
2 з.е./ 72 часа 

Содержание по темам (разделам) дисциплины 

 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Содержание раздела 

1 Организация службы по 
профилактике и борьбе с 
ВИЧ/СПИД 

Документы, регламентирующие работу по 
ВИЧ-инфекции 

Анализ нормативных актов правительства 
Российской Федерации 

Анализ нормативных актов Администрации 
и Правительства Санкт-Петербурга 

Рекомендации ВОЗ по работе с ВИЧ/СПИД 

Организация работы Центров по 
профилактике и борьбе со СПИД и 
инфекционными заболеваниями (Центр 
СПИД) 
Организация службы СПИД в Санкт-

Петербурге 

Структура Центра СПИД 

Функции Центра СПИД 

Права и ответственность Центра СПИД 

Структура, штаты Центров, коечная 
обеспеченность 

Основные направления деятельности 
Основные виды документации 

Организация стационарной и амбулаторной 
помощи пациентам с ВИЧ- инфекцией 

Организация стационарной помощи 

Положение об организации стационарной 
помощи для больных ВИЧ-инфекцией 

Принципы организации работы стационара 
для ВИЧ-инфицированных и больных 
СПИДом 



 

2 

 

Организация противоэпидемического 
режима 

Виды помощи 

Принципы и показания для госпитализации 

Организация амбулаторной помощи 
пациентам с ВИЧ-инфекцией 

Положение об организации амбулаторной 
помощи больным ВИЧ-инфекцией 

Диспансерное наблюдение 

Оказание диспансерной помощи пациентам с 
ВИЧ-инфекцией 

2 Этиология ВИЧ-

инфекции 

Характеристика ВИЧ 

Характеристика семейства ретровирусов 

История открытия ВИЧ 

Структура ВИЧ 

Геном ВИЧ 

Структурные, регуляторные, 
вспомогательные белки 

Жизненный цикл ВИЧ 

Биологические свойства ВИЧ 

Вариабельность 

Способность к образованию синцитиев 

Антителообразование 

Развитие резистентности ВИЧ 

Чувствительность ВИЧ к экзогенным, 
эндогенным факторам 

3 Патогенез ВИЧ-инфекции Основы патогенеза ВИЧ-инфекции 

Общая схема патогенеза ВИЧ-инфекции 

 Компоненты патогенеза ВИЧ-инфекции 

Стадии патогенеза ВИЧ-инфекции 

Механизмы репликации ВИЧ 

Клетки-мишени ВИЧ 

Клетки, имеющие рецептор CD4 

Клетки, не имеющие рецептора CD4 

Долгоживущие клетки, инфицированные 
ВИЧ 

Механизм взаимодействия ВИЧ с клетками-

мишенями 

Значение ко-рецепторов 

Причины гибели и нарушение функций 
клеток лимфоидного ряда 

Прямое повреждающее действие ВИЧ 

Симпластообразование, апоптоз 

Нарушения клеточного и гуморального 
иммунитета при ВИЧ-инфекции 

Кофакторы прогрессирования ВИЧ, 
коинфекций 

Полиорганная недостаточность 

Патологоанатомические нарушения при 
ВИЧ-инфекции 

Механизмы развития резистентности ВИЧ к 
антиретровирусным препаратам 

4 Иммунная система Основы иммунитета 

Морфофункциональная организация 
иммунной системы. 
Первичные и вторичные органы иммунной 
системы 

Неспецифические факторы 
иммунореактивности 

Фагоцитоз, комплемент, нормальные 
кшшеры, система интерферона 

Функциональные свойства макрофагальных 
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клеток 

Т-клеточная система иммунитета 

В-клеточная система иммунитета 

Классификация и характеристика 
иммуноглобулинов 

Цитокины 

Роль системы HLA в иммунном ответе 

Особенности формирования иммунитета при 
инфекционных заболеваниях 

Нарушения иммунитета при ВИЧ-инфекции 

Ранние иммунологические нарушения 

Поздние иммунологические нарушения 

Методы оценки иммунного статуса 

Т-клеточная система иммунитета 

В-клеточная система иммунитета 

Система фагоцитов 

Интерфероновый статус 

Принципы иммунокоррекции 

Группы иммунокорригирующих препаратов 

Иммунодефициты 

Показания к назначению 
иммунокорригирующих препаратов 

5 Эпидемиология ВИЧ-

инфекции 

Распространение ВИЧ-инфекции 

СПИД-глобальная эпидемия 

Распространение ВИЧ-инфекции в России, 
Распространение ВИЧ-инфекции в Санкт-

Петербурге 

Возрастная и половая структура 
заболеваемости ВИЧ-инфекцией 

Вопросы регистрации ВИЧ-инфекции 

Характеристики эпидемии ВИЧ-инфекции 

 Характеристики смертности при ВИЧ-

инфекции, смертность от СПИДа 

Эпидемическая ситуация в России 

Характеристика пораженности населения по 

регионам 

Периоды развития эпидемии ВИЧ-инфекции 
в России 

Распространение подтипов ВИЧ 

Основные уязвимые группы населения, в 
связи с ВИЧ-инфекцией в России 

Распределение ВИЧ-позитивных в России по 
основным причинам заражения  
Характеристика и особенности ВИЧ-

инфекции в Санкт-Петербурге 

Характеристики вируса и инфицирования 
ВИЧ 

Свойства ВИЧ 

Источник инфекции и восприимчивость к 
ВИЧ 

Механизм и факторы передачи ВИЧ-

инфекции 

Факторы передачи вируса 

Факторы передачи макроорганизма 

Характеристика инфицирующих жидкостей 
по степени риска 

Пути передачи инфекции 

Анализ структуры ВИЧ-инфицированных в 
зависимости от путей передачи 

Парентеральный путь передачи, условия, 
повышающие риск заражения 

Половой путь передачи 
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Передача в медицинских учреждениях. 
 Роль гемотрансфузий, медицинских и 
бытовых манипуляций, связанных с 
повреждением покровных 

тканей 

Риск заражения медицинских работников 

Уязвимые контингенты и ведущие пути 
передачи 

Роль наркомании в передачи ВИЧ-инфекции 

Передача ВИЧ-инфекции от матери к 
ребенку 

Факторы, способствующие увеличению и 
уменьшению степени риска 

Факторы, определяющие распространение 
ВИЧ-инфекции 

Мониторинг ВИЧ-инфекции в учреждениях 
пенитенциарной системы Прогноз 
ближайший и отдаленный 

Эпидемиологический надзор за ВИЧ-

инфекцией 

Принципы и структура эпидемиологического 
надзора 

Оценка статистических показателей 

Программа эпиднадзора за ВИЧ-инфекцией 

Эпидемиологический надзор за ВИЧ-

инфекцией в России, в других странах 

Роль лабораторного скрининга в системе 
эпиднадзора 

Принципы тестирования на ВИЧ 

Особенности эпиднадзора в зависимости от 
путей передачи инфекции 

Мониторинг развития эпидемии 

Международные рекомендации по 
эпиднадзору за ВИЧ-инфекцией 

6 Клинические проявления 
ВИЧ-инфекции 

Клиника ВИЧ-инфекции 

Классификации ВИЧ-инфекции 

Клинические критерии определения стадий 

Лабораторные критерии определения стадий 

Сравнительная характеристика различных 
классификаций 

Классификация ВИЧ-инфекции Покровского 
В.И. 
Классификация ВИЧ-инфекции для 
подростков и взрослых (CDC) 
Классификация ВИЧ-инфекции для детей 
(CDC) 

Классификация ВИЧ-инфекции ВОЗ 

Характеристика стадий 

Перечень состояний, свидетельствующих о 
развитии СПИДа 

Прогностические лабораторные факторы 

Характеристика оппортунистических и 
вторичных заболеваний 

Классификация оппортунистических и 
вторичных заболеваний (по возбудителю) 
Течение ВИЧ-инфекции у беременных 
женщин 

Течение ВИЧ-инфекции у потребителей 
психоактивных веществ 

Причины летальных исходов 

7 Оппортунистические и 
вторичные заболевания 

Микозы у больных ВИЧ-инфекцией 

Кандидоз 
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при ВИЧ-инфекции Виды грибов рода Candida 

Классификация кандидоза 

Системный кандидоз (пищевода, трахеи, 
бронхов) 
Алгоритм диагностики и обследования 
кандидоза у больных ВИЧ-инфекцией 

Характеристика антимикотических 
препаратов 

Лечение кандидоза на различных стадиях 
ВИЧ-инфекции 

Химиопрофилактика кандидоза 

Криптококкоз 

Этиология криптококкоза 

Эпидемиология криптококкоза 

Клиническое течение криптококкоза на фоне 
иммуносупрессии 

Менингит, менингоэнцефалит, клиника 

Алгоритм диагностики и обследования 
криптококкоза у больных ВИЧ-инфекцией 

Лечение криптококкового 
менингоэнцефалита 

Химиопрофилактика криптококкоза у 
больных ВИЧ-инфекцией 

Аспергиллез 

Клинический симптомокомплекс 
аспергиллеза 

Диагностика инвазивного аспергиллеза 

Лечение инвазивного аспергиллеза 

Пневмоцистная пневмония 

Характеристика возбудителя 

Эпидемиология. 
Патогенез 

Клиника пневмоцистной пневмонии 

Диагностика пневмоцистной пневмонии 

Схемы лечения пневмоцистной пневмонии 

Химиопрофилактика пневмоцистной 
пневмонии 

Туберкулез у больных ВИЧ-инфекцией 

Статистика 

Факторы роста выявления туберкулеза и 
ВИЧ-инфекции 

Влияние ВИЧ на течение туберкулеза 

Патогенетические особенности течения 
туберкулеза на поздних стадиях ВИЧ-

инфекции 

Клиника туберкулеза у больных ВИЧ-

инфекцией 

Туберкулез у больных ВИЧ-инфекцией в 
зависимости от количества CD 4 

Туберкулез - как причина смерти больных 
СПИДом 

Диагностика туберкулеза у больных ВИЧ-

инфекцией 

Особенности туберкулеза у больных ВИЧ-

инфекцией 

Показания к обследованию на туберкулез 
больных на различных стадиях ВИЧ-

инфекции 

Лечение туберкулеза у больных ВИЧ-

инфекцией 

Химиопрофилактика туберкулеза у больных 
ВИЧ-инфекцией 
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Антиретровирусная терапия у больных ВИЧ-

инфекцией и туберкулезом 

Резистентность к препаратам 
(мультирезистентность) 
Атипичный микобактериоз (нетуберкулезная 
микобактериальная инфекция), другие 
инфекции органов 

дыхания у больных ВИЧ-инфекцией 

Клиническое течение у больных ВИЧ-

инфекцией (СПИДом) 
Диагностика. Значение СД 4 

Принципы терапии 

Другие инфекции органов дыхания у 
больных ВИЧ-инфекцией 

Этиология, диагностика пневмоний 

Клиника, лечение пневмоний 

Инфекции желудочно-кишечного тракта у 
больных ВИЧ-инфекцией 

Криптоспоридиоз (эпидемиология, 
клинические проявления, диагностика, 
лечение) 
Бактериальные инфекции желудочно-

кишечного тракта у больных ВИЧ-

инфекцией 

Герпесвирусные заболевания у больных 
ВИЧ-инфекцией 

Простой герпес 

Этиология, эпидемиология 

Патогенез 

Клинические проявления 

Особенности течения на фоне 
иммуносупрессии 

Лабораторная диагностика 

Характеристика противовирусных 
препаратов 

Принципы терапии, противорецидивного 
лечения и химиопрофилактики 

Опоясывающий герпес 

Этиология, эпидемиология 

Патогенез 

Первичная инфекция - ветряная оспа. 
Особенности течения на фоне 
иммунодефицита 

Клиника опоясывающего герпеса 

Опоясывающий герпес на фоне 
иммуносупрессии 

Диагностика 

Лечение 

Цитомегаловирусная инфекция 

Этиология, эпидемиология 

Патогенез 

Особенности клинического течения у 
больных ВИЧ-инфекцией 

Диагностика 

Противовирусная терапия 

Герпесвирусная инфекция Эпштейна-Барр 

Этиология, эпидемиология 

Патогенез 

Клиника инфекции Эпштейна-Барр на фоне 
иммуносупрессии 

Опухоли (лимфома Беркитта, др. лимфомы, 
назофарингеальная карщюома и др.) 



 

7 

 

Диагностика 

Лечение 

Герпесвирусная инфекция 6, 7, 8 типа 

Этиология, эпидемиология 

Патогенез 

Клинические симптомы и синдромы 

Диагностика 

Лечение 

Саркома Капоши 

Современные представления об этиологии 

Патоморфологические характеристики 

Стадии саркомы Капоши 

Формы Саркомы Капоши: классическая, 
африканская, ятрогенная, СПИД-

ассоциированная 

Особенности течения у ВИЧ-

инфицированных и больных СПИДом 

Лечение. Роль антиретровирусной терапии 

Токсоплазмоз (ТП) 
Статистика 

Этиология, эпидемиология ТП у боьлных 
ВИЧ-инфекцией 

Патогенез 

Клиника церебрального ТП у больных ВИЧ-

инфекцией 

Диагностика токсоплазмоза у больных ВИЧ-

инфекцией 

Факторы риска развития ТП у больных ВИЧ-

инфекцией 

Характеристика препаратов для лечения 
токсоплазмоза 

Лечение церебрального токсоплазмоза у 
больных ВИЧ-инфекцией 

Первичная и вторичная профилактика 
церебрального ТП у больных ВИЧ-

инфекцией 

 Онкологические заболевания у больных 
ВИЧ-инфекцией 

Лимфомы и др. опухоли 

Лимфома головного мозга 

Лейкоплакии слизистых 

Неходжкинская лимфома 

 Рак шейки матки у ВИЧ-инфицированных 
женщин 

 Мелкоклеточные лимфомы (лимфома 
Беркитта и др.) 
Другие онкологические заболевания у 
больных ВИЧ-инфекцией 

Деменция у больных ВИЧ-инфекцией 

Причины и частота развития деменции у 
больных ВИЧ-инфекцией 

Клиническая картина деменции у больных 
ВИЧ-инфекцией, СПИД-дементный 
комплекс 

Диагностика СПИД-дементного комплекса 

Сепсис у больных ВИЧ-инфекцией 

Этиология, полиэтиологичный характер 
(условно-патогенная и патогенная флора) 
Патогенез 

Клинические проявления 

Септицемия с полиорганными поражениями 

Диагностика 
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Антибактериальная и патогенетическая 
терапия 

8 ВИЧ-инфекция у детей ВИЧ-инфекции у детей 

Классификация CDC, ВОЗ 

 Врожденная ВИЧ-инфекция (патогенез, 
клинические проявления, лабораторные 
маркеры) 
Приобретенная ВИЧ-инфекция (патогенез, 
клинические проявления, лабораторные 
маркеры)  
Особенности клиники у детей на различных 
стадиях ВИЧ-инфекции 

Диагностика ВИЧ-инфекции у детей, 
родившихся от серопозитивных матерей 

Диспансерное наблюдение детей, 
родившихся от серопозитивных матерей, 
характер, сроки 

Особенности вакцинопрофилактики детей с 
ВИЧ-инфекцией 

Лечение ВИЧ-инфекции у детей 

 

9 Принципы лабораторной 
диагностики ВИЧ-

инфекции 

Выявление вирусспецифических антител 

ИФА в диагностике ВИЧ-инфекции 

Иммунный блотинг, критерии оценки 
результатов 

Экспресс-диагностика антител к ВИЧ, 
значение, области применения. 
Специфичность и чувствительность 
экспресс-тестов 

 Методы обнаружения вируса, антигенов 
ВИЧ, молекулярные методы 

 Молекулярно-генетический метод (ПЦР) в 
диагностике ВИЧ-инфекции 

Выявление антигена р24 

Выделение ВИЧ в культуре клеток и его 
идентификация 

Мониторинг при ВИЧ-инфекции 

Вирусная нагрузка 

Значение исследования вирусной нагрузки 

 Методы и формы лабораторного 
мониторинга (для эпидемиологического 
анализа (надзора) 
Алгоритмы в диагностике ВИЧ-инфекции 

Использование лабораторных данных 

Гено и фенотипирование ВИЧ 

Понятие о «генотипе» и «фенотипе» 

 Генотипирование и фенотипирование ВИЧ, 
роль в клинической практике 

10 Диспансерное 
наблюдение и лечение 
больных ВИЧ-инфекцией 

Диспансерное наблюдение за больными 
ВИЧ-инфекцией 

Регламентирующие документы по 
диспансерному наблюдению за больными 
ВИЧ-инфекцией 

Цель диспансерного наблюдения за больным 
ВИЧ-инфекцией 

Задачи диспансерного наблюдения 

Принципы диспансеризации больных ВИЧ-

инфекцией 

Консультации специалистов 

Инструментальные исследования 

Лабораторные исследования 

Плановые обследования при диспансерном 
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наблюдении за больными ВИЧ-инфекцией 

Диспансерное наблюдение больного ВИЧ-

инфекцией (стадия любая, без осложнений) 
Объем и кратность обследования 

Диспансерное наблюдение больного ВИЧ-

инфекцией на фоне ВААРТ (стадии 2Б, 2В, 
3,4А, 4Б, 4В, 5 фаза любая вне зависимости 
от осложнений) 
Лечение больных ВИЧ-инфекцией 

Роль антиретровирусной терапии (АРВТ) в 
лечении больных 

Цели АРВТ 

Классификация антиретровирусных 
препаратов 

Характеристика антиретровирусных 
препаратов 

Механизм действия антиретровирусных 
препаратов 

Показания к АРВТ, начало АРВТ 

Необходимые ресурсы 

Первичное обследование пациента перед 
началом АРВТ 

Показания к началу высокоактивной 
антиретровирусной терапии (ВААРТ) 
(рекомендации ФНМЦ СПИД) 
Международные рекомендации к началу 
ВААРТ 

Режимы ВААРТ, рекомендуемые для 
лечения больных ВИЧ-инфекцией 
(ФНМЦСПИД) 
Режимы ВААРТ, рекомендуемые для 
лечения больных ВИЧ-инфекцией 
(Международные рекомендации) 
Оценка эффективности ВААРТ 

Прогностические факторы 
вирусологического успеха терапии 

Резистентность 

Побочные эффекты АРВТ 

Причины прерывания терапии 

Классификация побочных эффектов по 
степени тяжести 

Класс-специфическая токсичность АРВ 
препаратов 

Клиническая характеристика побочных 
эффектов, тактика 

Пересмотр схемы антиретровирусной 
терапии 

Национальные рекомендации по оценке 
неэффективности лечения 

Значимые взаимодействия АРВ препаратов 
при лечении оппортунистических и 
вторичных заболеваний 

Соблюдение режима АРВТ 

Оценка условий для соблюдения режима 
APT 

Подготовка к APT 

Тактика в отношении соблюдения режима 
терапии 

Обучение 

Контроль соблюдения режима APT 

Приверженность к АРВТ 

Методы контроля приверженности 
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Последствия низкой приверженности 
терапии 

Влияние приверженности на эффективность 
ВААРТ 

Факторы, снижающие приверженность 
терапии 

Роль консультирования по соблюдению 
режима APT 

Информированное согласие на проведение 
терапии ВИЧ-инфекции 

Паллиативная терапия 

Принципы паллиативного лечения 

Лечение в терминальной стадии 

Оценка паллиативной помощи 

Цели лечения у больных ВИЧ/СПИДом 
Подходы к лечению симптомов 

11 Основы профилактики 
ВИЧ-инфекции 

Принципы профилактики ВИЧ-инфекции 

Структура государственной системы 
профилактики ВИЧ-инфекции 

Правовые основы по предупреждению 
распространения ВИЧ-инфекции в РФ 

Функции, права и ответственность Центра 
СПИД в профилактике ВИЧ-инфекции 

Основные направления и уровни 
профилактики ВИЧ-инфекции 

Направления профилактики ВИЧ-инфекции 

Методы профилактики ВИЧ-инфекции 

Сравнительная характеристика 
профилактических мероприятий, 
направленных на источники инфекции, 
пути передачи, различные группы населения 

Программы борьбы с ВИЧ/СПИД 

Роль государства и государственных 
структур 

Цели и задачи программ борьбы с 
ВИЧ/СПИД 

Стратегия тестирования на ВИЧ в России, 
других странах. Рекомендации ВОЗ 

Роль консультирования в профилактике 
ВИЧ-инфекции 

Национальные стандарты и 
регламентирующие документы по вопросам 
консультирования 

Дотестовое и послетестовое 
консультирование, информированное 
согласие 

Цели консультирования: оценка, степень 
риска и возможный ВИЧ-статус 

Варианты тестирования: анонимное, 
номинальное, неноминальное 

Работа в эпидочаге. 
Эпидемиологическое расследование случая 
ВИЧ-инфекции 

Значение принципов врачебной этики и 
деонтологии 

Работа с ВИЧ-инфицированными и 
больными СПИДом 

ВИЧ-инфекция и права человека. 
Вакцинопрофилактика 

Подходы к вакцинопрофилактике ВИЧ-

инфекции 

Оценка перспектив использования вакцин в 
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профилактических целях 

Роль неправительственных организаций в 
профилактике ВИЧ-инфекции 

Цели и задачи учебной программы по 
развитию сообществ 

Роль людей, живущих с ВИЧ/СПИДом, в 
профилактике ВИЧ-инфекции 

Профилактика ВИЧ-инфекции в 
медицинских учреждений 

Профилактика внутрибольничного 
инфицирования 

Профилактика ВИЧ-инфекции в службе 
крови 

Постконтактная профилактика ВИЧ-

инфекции 

Профилактика ВИЧ-инфекции у 
медицинских работников 

Защита от заражения ВИЧ на рабочем месте 
и постконтактная профилактика 

Риск профессиональной передачи ВИЧ 

Инфицирующие биологические жидкости 

Риск инфицирования, риск заражения на 
рабочем месте, определение степени риска 

Универсальные меры предосторожности 

Индивидуальные средства защиты 

Рекомендации для административных 
работников 

Показания к постконтактной профилактике 
(ПКП) 
Действия в случае контакта на рабочем месте 

Аптечка первой помощи 

Тактика при вероятном инфицировании 

Проведение ПКП: антиретровирусной 
профилактики (АРВ) 
ПКП ВИЧ-инфекции при проникновении 
инфицированного материала под кожу 

ПКП ВИЧ-инфекции в случае контакта со 
слизистыми оболочками или поврежденной 
кожей 

Рекомендаванные схемы и дозы АРВ 
профилактики 

Профилактика после полового контакта 

Профилактика ВИЧ-инфекции и проблемы 
наркомании 

Распространение ВИЧ среди инъекционных 
наркоманов 

Причины распространения ВИЧ-инфекции у 
наркоманов 

Темпы развития эпидемии ВИЧ-инфекции 
среди наркоманов 

Факторы, повышающие риск инфицирования 

Принципы профилактики ВИЧ-инфекции 
среди лиц, вводящих наркотики путем 
инъекций (ЛВНПИ) Программы снижения 
ущерба от введения наркотиков 
Информационная работа и образование 

Обеспечение доступности социальных служб 
и служб здравоохранения 

Достоинства и недостатки профилактических 
программ среди ЛВНПИ в различных 
регионах России. Рекомендации ВОЗ, 
ЮНЭЙДС и др. организаций по 
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профилактике ВИЧ-инфекции среди ЛВНПИ  
12 Информационно-

просветительская работа 

Принципы организации информационно-

просветительской работы Разработка 
программ, направленных на различные 
группы населения Участие правительства, 
медицинских работников, 
неправительственных организаций 
Источники финансирования 

Организующая ж координирующая роль 
Центров СПИД 

Методы информационно-просветительской 
работы 

Образовательные семинары 

Использование средств массовой 
информации 

Работа с целевыми группами 

Подготовка волонтеров 

Подготовка информационных материалов 

Работа с пациентами медицинских 
учреждений 

Привлечение для работы организаций ВИЧ-

инфицированных 

Роль средств массовой информации 

Программы профилактики ВИЧ-инфекции в 
тюрьмах 

Роль неправительственных организаций в 
профилактике ВИЧ-инфекции 

13 Психологические и 
социальные вопросы при 
ВИЧ-инфекции 

 

Консультирование в службе 
СПИД Консультирование по 
вопросам ВИЧ-инфекции Общие 
положения консультирования при 
ВИЧ-инфекции Консультирование 
индивидуальное, групповое Цели 
консультирования 

Основные принципы тестирования 
и консультирования Подходы к 
тестированию на ВИЧ Дотестовое 
консультирование Послетестовое 
консультирование 

Консультирование после 
получения отрицательного 
результата Консультирование 
после получения положительного 
результата Основные навыки 
консультирования 
Консультирование больных по 
соблюдению режима APT 

Консультирование членов семьи 
при постановке начального 
диагноза «ВИЧ-инфекция» 

Консультирование членов семьи 
при наличии в семье больного в 
терминальной стадии СПИДа 

Роль консультирования в 
профилактике ВИЧ-инфекции 

Консультирование различных 
групп населения 

Особенности консультирования 
лиц, употребляющих наркотики 

Особенности консультирования 
женщин, консультирование при 
желании или нежелании иметь 
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ребенка 

Консультирование беременных 
женщин 

Консультирование детей, 
подростков в соответствии с 
возрастными группами. 
Особенности консультирования 
школьников, учащихся училищ, 
ВУЗов и др. 
Консультирование родителей, 
родных, друзей, знакомых ВИЧ-

инфицированных 

Психологические подходы к 
консультированию лиц, имеющих 
факторы риска инфицирования 
ВИЧ 

Организация работы кабинета 
консультативной помощи 

Работа анонимных кабинетов, 
телефона доверия 

Место телефона доверия среди 
других источников информации 

14 Психосоциальные 
аспекты ВИЧ-инфекции 

Психологические аспекты ВИЧ-

инфекции 

Организация психологической 
помощи больным в 
специализированных отделениях 
ВИЧ-инфекции 

Кабинеты психологической 
поддержки в Центрах СПИД 

Положение о кабинете 
психосоциального 
консультирования и 
добровольного обследования на 
ВИЧ 

Работа психологов в центрах 
СПИД 

Оказание психологической 
помощи матерям, беременным 
женщинам, больным ВИЧ-

инфекцией, семьям 

Роль близких и родных в 
поддержке больных ВИЧ-

инфекцией на различных стадиях 

Особенности социально-

психологической адаптации 
(вопросы консультирования) 
пациентов по мере 
прогрессирования ВИЧ-инфекции 

Психологический аспект 
проблемы эвтаназии в медицине 

Психологические аспекты смерти, 
умирания и утраты при СПИДе 

Стигма 

Роль паллиативного лечения в 
оказании помощи больному 

Хоспис для больных СПИДом 

Этика и деонтология при работе с 
ВИЧ-инфицированными 

Подготовка медицинского 
персонала по психологической 
поддержке ВИЧ-
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инфицированных. 
Роль врачебной тайны 

Стресс и истощение физических и 
духовных сил у медперсонала, 
работающего с больными 
ВИЧ/СПИД 

Социальные аспекты ВИЧ-

инфекции 

Организация социальной 
поддержки ВИЧ-инфицированных 

Задачи медицинского социального 
работника 

Предоставление пациентам 
необходимой информации, 
консультаций по вопросам 
социальной помощи 

Оказание социальной помощи 
больным 

Оказание социальной помощи 
одиноким матерям, больным 
ВИЧ-инфекцией 

Организация связи с 
территориальными органами 
социальной защиты, 
общественными организациями 

Оказание психологической 
помощи пациентам и членам их 
семьи 

Роль социальных работников в 
профилактике ВИЧ-инфекции 
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